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Individuare e fornire agli agricoltori colture da rinnovo (nuove specie o

genotipi) adatte per essere introdotte nel classico sistema di rotazione

toscano.

In particolare valutare varietà (ecotipi) di MIGLIO e MAIS per:

• produttività

• adattabilità all’ambiente agroclimatico

• valore nutrizionale/salutistico

Obiettivo 



Partner





• Origine Asia centrale
• Ciclo di coltivazione primaverile-estivo
• Germinazione T minima > 13 °C e T ottimale > 20 °C 
• Lunghezza ciclo colturale corto: massimo 70-80 giorni
• Coltura rustica, buona capacità di adattamento a terreni poveri e marginali
• Bassa richiesta idrica 

Esigenze ambientali del MIGLIO



Pearl millet

(Pennisetum glaucum) 

oltre il 50% produzione mondiale

Classificazione del MIGLIO

10% differenti specie di miglio definite minori (es: P. purpureum, P. alopecuroides,….)

Wild proso millet

(Panicum miliaceum)

Panic-grass

(Setaria italica)
Finger millet

(Eleusine coracana)  

10% produzione mondiale

(Petrini A., 2005)

30% produzione mondiale



I differenti ecotipi si distinguono in base al colore

P. miliaceum album (bianco)

P. miliaceum luteum (giallo)

P. miliaceum nigrum (nero) 

P. miliaceum bicolor (bicolore)

Classificazione del MIGLIO



• Prove agronomiche di coltivazione

• Az. Agr. Il Cerreto → ambiente collinare 

• Az. Agr. Coop. Garfagnana → ambiente montano

• Az. Agr. Vecchioni → ambiente costiero 

• Caratterizzazione agroclimatica e interazione genotipo-ambiente

• Caratterizzazione genetica

• Valutazione della qualità nutrizionale

Prove agronomiche



• Sovescio → trinciatura →minima lavorazione → semina

• Sovescio → trinciatura → aratura → semina

• Aratura → semina

Prove agronomiche per coltivazione a basso impatto





• Sovescio → trinciatura →minima lavorazione → semina → 14,93 q/ha

• Sovescio → trinciatura → aratura → semina→ 14,99 q/ha

• Aratura → semina → 14,84 q/ha

Prove agronomiche per coltivazione a basso impatto
MIGLIO (var. Sunrise)



Miglio: prova densità semina e fertilizzazione (var.sunrise)



Effects of plant density and nitrogen fertilization on proso millet plants (Panicum miliaceum L.) grown 
under Mediterranean pedoclimatic conditions



80 accessioni di miglio da valutare

- Valutazione della risposta 
all’habitus di crescita

- Definizione delle varietà più 
promettenti

Prove di confronto varietale del MIGLIO



Lista delle accessioni di MIGLIO



Prove di confronto varietale del MIGLIO
valutazione 80 accessioni

Agriculture 2020, 10, 578; doi:10.3390/agriculture10120578 



MIGLIO
valore 

energetico
ceneri proteine

carboidrati 

totali

zuccheri 

semplici
grassi Na fibra

ACCESSIONE  (Kcal/100g) (%) (%) (%) (%) (%) (mg/100g) (%)

2 367 3,8 9,0 74,4 0,6 3,75 4,7 19,9

3 398 3,2 8,8 68,8 0,6 9,7 4,0 17,5

27 365 3,3 10,9 70,7 1,0 4,4 4,2 18,0

106 389 3,7 12,4 65,1 0,8 8,8 3,6 36,3

132 376 4,2 12,1 65,6 0,9 7,17 6,8 28,4

174 357 6,5 11,9 68,4 0,8 4 8,1 20,7

183 394 3,5 10,9 65,5 1,3 9,8 1,1 16,6

185 362 4,7 8,9 73,4 1,3 3,6 0,8 21,2

189 359 4,5 10,2 73,1 1,2 2,9 1,2 19,3

191 369 4,8 11,4 69,9 1,2 4,9 1,2 25,5

198 372 3,6 12,1 69,4 1,7 5,1 7,6 11,7

202 354 6,3 11,7 68,3 1,2 3,8 9,1 23,8

208 372 2,78 12,5 69,7 1,1 4,8 0,5 22,5

209 352 7,8 12,3 67,4 1,6 3,7 9,7 29,9

211 365 3,3 13,5 70,2 1,6 3,4 8,7 33,4

648 362 3,5 11,9 70,7 1,2 3,4 7,7 24,6

655 360 4,1 13,2 70,1 1,0 2,9 1,8 28,1

656 372 2,6 9,4 75,3 1,1 3,7 0,4 24,6

660 369 3,4 14,0 69,0 1,4 4,1 2,8 22,1

668 369 3,98 13,1 68,6 1,5 4,7 1,1 27,9

671 366 3,5 13,8 68,0 1,5 4,3 1,1 19,9

673 368 4,3 11,5 70,2 1,5 4,5 2,3 26,5

675 369 2,9 10,9 73,0 1,3 3,7 3,9 20

679 357 5,2 12,0 69,0 1,8 3,6 2,0 20,6

700 357 4,3 12,9 70,7 1,7 2,6 1,5 15,4

minimo 352 2,6 8,8 65,1 0,6 2,6 0,4 11,7

massimo 398 7,8 14,0 75,3 1,8 9,8 9,7 36,3

media 368 4,2 11,6 69,8 1,2 4,7 3,8 23,0
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alto contenuto di carboidrati a basso 
contenuto glicemico

assenza di glutine 

alto contenuto di fibre

• Valutazione qualità nutraceutica: 
sulle migliori accessioni di miglio sono 
state valutate le caratteristiche 
qualitative:

• analisi elementare di macro e 
microelementi 

• nutraceutiche (contenuto di polifenoli, 
digeribilità, attività anti-radicalica)

• Contenuto di fibre, carboidrati e % 
proteina





• Sovescio → trinciatura →minima lavorazione → semina → 21,65 q/ha

• Sovescio → trinciatura → aratura → semina→ 21,75 q/ha

• Aratura → semina → 21,59 q/ha

Prove agronomiche per coltivazione a basso impatto
MAIS (var. ottofile)



Prova sperimentale Mais

• Confronto varietale di 24 accessioni  in 
due blocchi completamente randomizzati 

• Rilevamenti dei parametri morfologici 
(altezza, numero di ranghi, biomassa, 
precocità) dati produttivi (peso 1000 semi, 
peso specifico, t/ha) dati qualitativi







grazie per l’attenzione


